Liebe Freunde,

wir treffen uns zu unserer

Jubilaumsveranstaltung

am Samstag, den 13. Juni 2026, um 10:00 Uhr

Treffpunkt: Gisbert-von-Romberg-Berufskolleg — Schulhof

Programm:
09:45 Uhr
10:00 Uhr

10:20 Uhr

10:25 Uhr
10:30 Uhr

ca. 11:15 Uhr

ca. 13:00 Uhr

Hacheneyer Str. 185 in 44265 Dortmund
(Ostseite des Rombergparks, Parkplatze sind vorhanden)

Eintreffen der Teilnehmer

Begriflung

Grulworte

* Frau Ute Mais
Burgermeisterin der Stadt Dortmund

¢ Herr Michael Adel

Vorsitzender des Kreisleichtathletikausschusses

¢ Frau Elisabeth Brand

Ehrenvorsitzende der Viermarker Waldlauf Gemeinschaft e. V.
Vorstellung der Lauf- und Walking-Gruppen

Laufgruppen:

L1 —ca. 8 kmin ca. 45 Minuten
L2 —ca. 7 kmin ca. 45 Minuten
L 3 —ca. 6 km in ca. 45 Minuten

Walking-Gruppen:
W 1 —ca. 6 kmin ca. 45 Minuten
W 2 —ca. 4,5 km in ca. 45 Minuten

Trainingslauf der Laufeinsteiger im Rahmen des Trainingsplans
Start der Lauf- und Walking-Gruppen sowie der Laufeinsteiger

Fir Gaste, die nicht an dem Lauf-/Walking-Programm teilnehmen:
Spaziergang mit Elisabeth Brand durch den Rombergpark

Eintreffen im Zielbereich

Ende der Veranstaltung

Fur ein schénes Rahmenprogramm und das leibliche Wohl nach den gemeinsamen sportlichen

Aktivitaten ist gesorgt.

Wir freuen uns auf Euch und eine schéne gemeinsame Veranstaltung!

Eure

Vierméarker Waldlauf Gemeinschaft e. V.



