
nach unten Juni Juli
V 7. September 2025:  24. Fränkische Schweiz-Marathon 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W Teilnehmer

Halbmarathon
4521 Christian Segga M50 1:29:37 4:14 1:29:52 85/546 6/31 771
mehr unter:

7. September 2025:  Stadtwerke Bochum Halbmarathon
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W Teilnehmer

Halbmarathon
2055 Rolf Aretz M65 2:26:33 6:56 2:28:14 1002/1063 11/12 1613

10 Km
3177 Leon Hoenen MHK 0:39:22 3:56 0:39:25 5/290 1/77 552
2790 Michael Hoenen M60 1:00:56 6:05 1:01:30 205/290 6/9 552
mehr unter:

V 7. September 2025:  21. Glomb City Marathon Bremerhaven 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
634 Malte Müller M 0:35:57 3:35 1/141 1/24 1/271
mehr unter:

V 7. September 2025:  3. Brooks Ruhr Trail Run
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W Teilnehmer

9 Km Discovery Trail
20354 Christian Matthiensen M35 0:47:43 5:18 0:49:06 11/91 2/15 656

17 Km Hero Trail
622 Nora Becker W40 1:39:28 5:51 1:39:39 7/154 1/8 508
mehr unter:

31. August 2025:  DO IT FAST Dortmund Sommeredition 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
2574 Joachim Tritt M55 0:59:29 5:56 302/352 21/25 431/550
2296 Anita Lehrke W30 1:04:19 6:25 159/198 32/39 487/550

5 Km
3499 Jörg Huskotte M60 0:21:15 4:15 77/203 1/8 97/431
3298 Gerald Koch M55 0:31:05 6:13 175/203 14/19 319/431
mehr unter:

V 31. August 2025:  TCS Sydney Marathon Sydney/AUSTRALIEN
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
50572 Anna Tautz W20-24 0:43:52 4:23 67/3376 11/342 314/6011
mehr unter:

1. August 2025:  19. Volksbank-Baumberge-Abendlauf 2025 Laer-Holthausen
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
2394 Gerald Koch M55 0:58:48 5:52 0:59:10 196/222 24/28 264/703
mehr unter:

26. Juli 2025:  Adidas Runners City Night Berlin
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
9459 Silke Rosenstengel W55 1:04:13 6:25 1:10:55 2671/3839 71/109 7178/8902
mehr unter:

25. Juli 2025: Laufwochenende Füssen 2025

Platz 
AK/Teiln.

https://baer-service.de/ergebnisse/FSM/2025/min

Platz 
AK/Teiln.

https://my.raceresult.com/306579/

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://my.raceresult.com/311402/

Platz 
AK/Teiln.

https://my.raceresult.com/311164/

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://my.raceresult.com/303333/results

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://www.multisportaustralia.com.au/races/sydney-marathon-2025/events/3/

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://my.raceresult.com/322518/results

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://adidas-runners-city-night.r.mikatiming.com/2025/?pid=start&pidp=start

https://baer-service.de/ergebnisse/FSM/2025/min
https://my.raceresult.com/306579/
https://my.raceresult.com/311402/
https://my.raceresult.com/311164/
https://my.raceresult.com/303333/results
https://www.multisportaustralia.com.au/races/sydney-marathon-2025/events/3/
https://my.raceresult.com/322518/results
https://adidas-runners-city-night.r.mikatiming.com/2025/?pid=start&pidp=start
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Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

Halbmarathon
2438 Andreas Lütgendorf M55 2:11:07 6:12 300/382 10/12 459/632
2475 Beate Mielsch W60 2:11:08 6:12 160/250 2/5 460/632
2798 Gisela Wencker W65 2:11:08 6:12 161/250 1/2 461/632

Viertelmarathon
1201 Achim Krieger M65 1:01:59 5:57 114/168 4/4 173/342
1286 Michaela Rippert W55 1:02:00 5:57 60/174 2/13 174/342
1344 Christian Strübe M75 1:02:00 5:57 115/168 1/4 175/342
1239 Henrik Mielsch M60 1:02:53 6:02 119/168 7/14 185/342
1219 Heike Lütgendorf W60 1:11:35 6:52 126/174 1/3 278/342
mehr unter:

19. Juli 2025:  61. Hochsauerlandlauf Winterberg-Altastenberg
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

11 Km
281 Heinz Gollner M70 1:06:53 6:04 22/47 1/3 36/84
mehr unter:

18. Juli 2025:  41. Schwanberglauf 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10,4 Km
138 Gerald Koch M55 1:10:53 6:48 573/688 35/46 914
mehr unter:

11. Juli 2025:  37. Roruper Abendlauf 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
2109 Gerald Koch M55 0:58:03 5:48 0:58:37 288/365 22/29 375/560
mehr unter:

6. Juli 2025:  17. ZFS Münster-City-Run 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
1138 Gerald Koch M55 1:01:03 6:06 1:01:58 388/406 14/17 583
mehr unter:

22. Juni 2025:  20. Gorch-Fock-Lauf Wilhelmshaven
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
715 Silke Rosenstengel W55 1:09:52 6:59 1:10:18 152/249 14/20 555
mehr unter:

21. Juni 2025: Mittsommer-Lauf Düsseldorf
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

12 Km
668 Nora Becker W40 1:02:24 5:12 1:02:40 29/354 8/41 689
mehr unter:

21. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 7. Etappe: Wangerland
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

Tourwertung (73,4 Km)
215 Silke Rosenstengel W55 8:26:38 6:54 50/119 11/25 249

9,2 Km
215 Silke Rosenstengel W55 1:05:06 7:04 62/134 13/28 292
mehr unter:

20. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 6. Etappe: Norderney

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://www.davengo.com/event/result/laufwochenende-fuessen-2025/

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://hochsauerlandlauf.de/ergebnisse

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://www.sas-online.net/eventportal_bs/757/results/4166

Platz 
AK/Teiln.

Platz 
Gesamt

https://my.raceresult.com/322517/results

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://www.frielingsdorf-datenservice.de/anmeldung/2025/muenster_citylauf/index.php?page=results

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/295901/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://mittsommerlauf-duesseldorf.de/ergebnisse-duesseldorf/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

https://www.davengo.com/event/result/laufwochenende-fuessen-2025/
https://hochsauerlandlauf.de/ergebnisse
https://www.sas-online.net/eventportal_bs/757/results/4166
https://my.raceresult.com/322517/results
https://www.frielingsdorf-datenservice.de/anmeldung/2025/muenster_citylauf/index.php?page=results
https://my.raceresult.com/295901/
https://mittsommerlauf-duesseldorf.de/ergebnisse-duesseldorf/
https://my.raceresult.com/316864/
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Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

9,1 Km
215 Silke Rosenstengel W55 0:58:58 6:28 85/191 15/36 393
mehr unter:

19. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 5. Etappe: Bad Zwischenahn
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

12,6 Km
215 Silke Rosenstengel W55 1:19:30 6:18 79/182 10/32 392
mehr unter:

18. Juni 2025:  Glühwürmchen-Lauf Dortmund
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km
480 Gerald Koch M55 0:59:17 5:55 1:00:26 222/359 22/29 862
mehr unter:

17. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 4. Etappe: Spiekeroog
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

11,7 Km
215 Silke Rosenstengel W55 1:31:13 7:47 65/134 14/31 297
mehr unter:

16. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 3. Etappe: Neuharlingersiel
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10,2 Km
215 Silke Rosenstengel W55 1:06:39 6:32 82/152 17/32 337
mehr unter:

15. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 2. Etappe: Langeoog
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10,2 Km
215 Silke Rosenstengel W55 1:07:48 6:38 69/176 9/31 394
mehr unter:

14. Juni 2025:  23. EWE Nordseelauf 2025, 1. Etappe: Norden – Norddeich
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10,4 Km
215 Silke Rosenstengel W55 1:17:24 7:26 108/165 19/32 338
mehr unter:

9. Juni 2025: 29. Dortmunder Friedenslauf
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

Halbmarathon
1458 Christian Segga M50 1:37:14 4:36 1:37:20 11/150 2/13 209
1180 Martin Seiler M60 2:12:20 6:16 2:13:00 120/150 9/9 209

10 Km
153 Lukas Kosche M 0:36:55 3:41 0:36:55 3/158 3/24 262
3005 Marc Lewejohann M50 0:41:57 4:11 0:42:02 18/158 4/12 262
3008 Christian Matthiensen M35 0:43:05 4:18 0:43:09 23/158 2/15 262
3108 Jörg Huskotte M60 0:45:30 4:33 0:45:33 32/158 1/12 262
3098 Heinz Gollner M70 0:56:23 5:38 0:56:29 102/158 3/7 262
1078 Gerald Koch M55 0:58:19 5:49 0:58:52 126/158 18/19 262

10 Km
3044 Stephanie Tautz W55 0:52:18 5:13 0:52:34 29/104 2/14 262
3028 Katja Adomeit W50 0:55:49 5:34 0:56:12 43/104 2/6 262
1411 Anne Huskotte W30 0:58:45 5:52 0:59:26 59/104 10/18 262

5 Km
3035 Torsten Dieckhoff M45 0:30:24 6:04 0:30:44 77/111 9/14 200

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/323307/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/316864/
https://my.raceresult.com/316864/
https://my.raceresult.com/323307/
https://my.raceresult.com/316864/
https://my.raceresult.com/316864/
https://my.raceresult.com/316864/
https://my.raceresult.com/316864/
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10 Km Walking/Nordic Walking
601 Donald Sapsford M75 1:20:15 8:01 1:20:52 3/9 2/3 18
mehr unter:

8. Juni 2025:  Sauerland-Höhenflug-Trailrun 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

10 Km Trailrun
550 Torsten Christian M55 1:04:07 6:24 1:04:20 57/79 4/8 144
mehr unter:

4. Juni 2025:  39. Campuslauf der TU Dortmund
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

5 Km
506 Peter Furlan M70 0:29:45 5:57 0:30:28 191/264 2/2 441
548 Franka Herbst W20 0:20:23 4:04 0:20:24 2/177 1/3 441
805 Anna Tautz WJU23 0:20:55 4:11 0:20:56 3/177 1/3 441
mehr unter:

31. Mai 2025:  ING Night Marathon Luxembourg
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

Halbmarathon
11779 Silke Rosenstengel W55 2:27:56 7:00 2:42:01 1898/2818 69/115 6646/8410
mehr unter:

24. Mai 2025: 26. Johannes-Lauf 2025 Coesfeld-Lette
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W Gesamt

10 Km
1165 Gerald Koch M55 0:56:47 5:40 0:57:06 100/107 10/14 146/174
mehr unter:

18. Mai 2025: 42. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W  Gesamt

Marathon
233 Heinz Gollner M70 4:51:06 6:53 4:51:20 754/831 7/7 928/1038

Halbmarathon
2856 Dr. Rolf Aretz M65 2:12:58 6:18 2:14:56 1442/1805 22/38 2122/3011
mehr unter:

10. Mai 2025: 18. Nottulner Stiftslauf 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W Gesamt

10 Km
3230 Gerald Koch M55 0:59:14 5:55 0:59:31 114/127 15/17 159/207
mehr unter:

4. Mai 2025: Dortmund Frühlingslauf 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W

5 Km
20 Bianca Kube-Schraa W65 0:42:59 8:35 358/427 2/3 660
893 Christian Matthiensen M35 0:22:04 4:24 7/232 1/27 660
808 Torsten Dieckhoff M45 0:39:47 7:57 195/232 18/21 660

10 Km
1455 Barbara Herrmann W60 1:11:27 7:08 286/400 7/12 714
mehr unter:

4. Mai 2025: 11. Bamberger Weltkulturerbelauf 2025
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W  Gesamt

Halbmarathon
2988 Christian Segga M50 1:41:12 4:47 1:42:37 365/2422 20/192 391/3160

https://my.raceresult.com/320533/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://my.raceresult.com/315303/

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://www.frielingsdorf-datenservice.de/anmeldung/2025/campuslauf/index.php?page=results

Platz 
AK/Teiln.

Finisher 
Gesamt

https://www.datasport.de/anmeldeservice/luxemburgmarathon2025/ergebnisse

Platz 
AK/Teiln.

https://my.raceresult.com/323246/results

Platz 
AK/Teiln.

https://duisburg.r.mikatiming.de/2025/?pid=start&pidp=start

Platz 
AK/Teiln.

https://my.raceresult.com/325971/results

Platz 
AK/Teiln.

 Teiln. 
Gesamt

https://my.raceresult.com/327261/

Platz 
AK/Teiln.

https://my.raceresult.com/320533/
https://my.raceresult.com/315303/
https://www.frielingsdorf-datenservice.de/anmeldung/2025/campuslauf/index.php?page=results
https://www.datasport.de/anmeldeservice/luxemburgmarathon2025/ergebnisse
https://my.raceresult.com/323246/results
https://duisburg.r.mikatiming.de/2025/?pid=start&pidp=start
https://my.raceresult.com/325971/results
https://my.raceresult.com/327261/
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10,7 Km
5419 Jörg Huskotte M60 0:48:42 4:47 0:49:03 155/1951 3/138 170/3297
mehr unter:

4. Mai 2025: Wings for Life World Run
Startnr. Name gelaufene Kilometer durchschn. Kilometer Platzierung

Team Viermärker Dortmund: 24,16 8,05 8014
125941 Pauline Hesse 9,23
5852 Andrea Hesse 7,54
126010 Martin Schiel 7,39
mehr unter:

1. Mai 2025: 52. Int. Kamener Volks- und Straßenlauf
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz M/W  Gesamt

Halbmarathon
2020 Heinz Gollner M70 2:08:48 6:06 2:08:50 30/38 1/1 39/51

5 Km
559 Gerald Koch M55 0:28:02 5:36 0:27:39 36/84 6/9 51/163
mehr unter:

https://www.davengo.com/event/result/bamberger-weltkulturerbelauf-2025/

https://www.wingsforlifeworldrun.com/live/en/participate

Platz 
AK/Teiln.

https://time-and-voice.com/de/running/mailauf-2025/ergebnisse

nach oben

https://www.davengo.com/event/result/bamberger-weltkulturerbelauf-2025/
https://www.wingsforlifeworldrun.com/live/en/participate
https://time-and-voice.com/de/running/mailauf-2025/ergebnisse

