
30. April: 51. Herrmannlauf 2023 Detmold – Bielefeld
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

31,1 Km
1523 Claus Wieczorek M55 2:45:00 5:19 2:51:05 819 65 4875/389
2083 Martin Seiler M60 3:47:23 7:20 3:55:02 4173 176 4875/219
mehr unter:

23. April: Deutsche Post Marathon Bonn 2023
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
12149 Sven Krause M30 1:39:23 4:43 1:39:55 478 101 3079/448
mehr unter:

23. April: 35. Volkslauf SV Langendreer 04
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

5 Km
346 Jörg Huskotte M 0:21:44 4:20 8 8 59/59

10 Km
287 Natalie Stegherr W55 0:52:50 5:17 9 1 69/2
mehr unter:

8. April: 75. Paderborner Osterlauf 2023
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
20084 Lukas Kosche MH 1:31:37 4:21 1:31:44 111 22 1256/151
mehr unter:

2. April: Generali Berliner Halbmarathon 2023
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
18374 Jörg Freyhoff M50 1:53:15 5:23 2:09:22 7768 675 26097/1536
34072 Martin Seiler M60 2:08:50 6:08 2:32:00 12175 458 26097/766
mehr unter:
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