
26. März 2023: Weir Venloop 2023
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
66689 Josefa Wittbold W65 2:20:18 6:40 2:37:23 7059 23 7823/34

10 Km
68062 Gert Wittbold M65 1:32:41 9:16 1:39:59 3349 75 3352/76
mehr unter:

26. März  2023: ADAC Marathon 2023
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Marathon
2179 Dirk Görrissen M60 3:34:02 5:05 446 7 1680/68

Halbmarathon
24465 Leo Witzel M30 1:32:00 4:22 343 78 5386/566
mehr unter:

25. März 2023: Winterlaufserie ASV Duisburg 3. Lauf
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
673 Remo Königstein M60 1:52:34 5:21 1:53:08 477 28 1062/55

Gesamtwertung: 10 Km – 15 Km – Halbmarathon 
673 Remo Königstein M60 3:59:44 5:12 358 27 789/50
mehr unter:

19. März  2023: 49. Königsforst-Marathon Bergisch-Gladbach
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
1063 Christian Matthiensen M35 1:47:51 5:08 1:49:10 190 44 858/106
mehr unter:

12. März  2023: EDP Lissabon Halbmarathon 2023
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

Halbmarathon
9842 Silke Rosenstengel W55 2:12:51 6:17 2:14:11 1960 125 11515/287
9841 Josefa Wittbold W65 2:26:01 6:57 2:27:22 2728 28 11515/51
9843 Uwe Brandt M70 2:26:01 6:57 2:27:22 6788 54 11515/79

10 Km
24813 Gert Wittbold M65 1:42:01 10:12 1:45:22 3858 112 10837/166
mehr unter:

4. März  2023: Winterlaufserie ASV Duisburg 2. Lauf
Startnr. Name AK Netto Pace Brutto Platz AK

15 Km
673 Remo Königstein M60 1:16:02 5:04 1:16:36 483 33 1230/65
mehr unter:
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